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Nobel de Quimica a la fdbrica delavida

Dos cientificos estadounidenses y una israeli comparten el galardén por
sus hallazgos sobre la estructura y el funcionamiento interno de las células

Los investigadores han
mapeado con detalle el
ribosoma, que «lee» el
ADN de las células para
que fabriquen protefnas.

_!llguel c§rbonell .

MADRID- La Academia sueca de
Ciencias fallé ayer el Nobel de
Quimica a favor de los tres inves-
tigadores que han desentrafiado
las claves dela estructuray el fun-
cionamiento del ribosoma, la
«fdbrica vitas presente en las cé-
lulas de todos los seres vivos. El
indo-estadounidense Venkatra-
man Ramakrishnan, del Labora-
torio de Biologia Molecular de
Cambridge (ReinoUnido); el tam-
bién norteamericano Thomas
Steitz, de la Universidad de Yale
(Connecticut); y la israelf Ada Yo-
nath, del Instituto Weizmann de
Rehovot (Israel), compartivin a

Lacristalografia por
rayosX hadibujado
elmapadel ribosoma
étomo por dtomo

Graciasaellosse
combaten mejorlas
bacterias resistentes
alosantibidticos

partes iguales el premio, dotado
con casi un millén de euros,

Los investigadores han realiza-
doelprimer mapaanivel atémico
del ribosoma mediante cristalo-
grafia porrayosX, lo que, en pala-
bras del jurado, «ha respondido
antiguas preguntas sobrela sinte-
sis de las proteinas», También
destaca qué Sutrabajo «tiene pro-
fundasimplicacionesenlaciencia
bisica yla medicinan,

El ribosoma es una estructura
formadaporunoscientosdemiles
dedtomos-cadaunodeloscuales
ha sido «mapeador gracias a la
mejora paulatinadelamenciona-
da técnica- que rodea al niicleo,
Su funcién consiste en «leer» las
instrucciones del cédigo genético
presente en el ADN para transfor-
mario en protefnas, estructuras
fundamentales de favida.

Setratadel tercerNobel de Quf-
micaotorgadoadescubrimientos

del funcionamiento bésico celu-
lar. En 1962, la descripcidn de la
doble hélice del ADN inauguré
esta «sagan, continuada en 2008
por el proceso que «lee» Ia infor-
maciénquecontiene, Estocomrea
cargo del ARN mensajero, que
luego la transmite al ribosoma,
El jurado destaca la importan-
ciaquehaberdesentrafiado estos

complejos mecanismos tiene en

eldesarrollode nuevosfirmacos,

en un escenario en que los paté-
genosseestinvolviendocadavez
més resistentes. «En los afios 40,
losantibi6ticos revolucionaronla
medicinaytransformaron elesta-
do de la salud mundial; 60 afios
después, el arsenal de medica-
mentos efectivos ha quedado

diezmados. Como resultado, hoy
miteren siete veces més personas
por enfermedades infecciosas
quehace 20 dfios.

El galardén, tercero fallado de
los seis que componen cada edi-
cién~después delos de Medicina
y Fisica-, se entregard en la gala
que se celebrard el préximo 10 de
diciembre en Estocolmo.
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antibioticos

A BARVHELENMY /5. WML
Madrid/Pampiona

-Los deesteafiocon
¢l Premio Nobel de Quimica des-
cubrieron un “proceso clave” de
1a vida: la “traduccion dela infor-
macién genética en todo organis-
mo vivo®,segiin dijo el Comité No-
bel. Diminutas fibricas de protei-

nas, denominadas ribosomas,

que se encuentran en el citoplas-
ma de las células descifranla in-
formacién contenida enlos genes

y producen macromoléculas de

aminodcidos de lo més variades:

hormonas, enzimas, componen-
tes musculares o de la piel, anti-

cuerpos.

Por sus trabajos relacionados
con la estructuray funcién delos
ribosomas los estadounidenses

nath reciben el Premto Nobel de
Quimica. Sus investigaciones sal-
varon la vida de muchas perso-
nng, porque una gran partede los
antibidticos se basan ea los cono-
cimientos chtenidos enellas.

Yonath, de 70 afios,
es consideradala pio-
neradelainvestigacion
de los ribosomas. Ac-
tualmente trabaja en el
Departamento de Biolo-
gia Estructural en el Ins-
tituto de Ciencia Weiz-
roann en lalocalidad israeli
de Rehovot. Mans Ehren-
berg, miembro del Comité No-
beldeQuimica, dijoque “la pione-
raen este tema fiie claramente

1a estructura de las dos partes de
las que consta el ribosoma. Ra-
makrishnan, quien trabaja en et
Laboratorio de Biologia Molecu-
lar Medical Research Council en
Cambridge, Reino Unido, analizé
la subunidad menor, y Thomas
Steitz, profesor de blofisica mole-
culary bioquimica del Instituto
Médico Howard Hughes de la
Universidad de Yale en Connectl-
cut, investigé 1a subunided ma-
yor.

Losribosomas funcionande la
misma manera en las bacterias,
las plantes y enlos animales.

Perodebidoquelosribosomasde |

las bacterias presentan una es-
tructuraalgodiferentealadel ser
humano, esta diferencia es apro-

vechada para el desarrollo de an-
tibidticos.

La carrera durd unas cuatro
décadas hasta que todos los rive-

lesentraron porfinenloaafios 90
descubrimieato

alarectafinak el

delnestructuradelosribosomas.
Aplicando técnicas diversas
paradeterminaria estructura de
1a sintesis proteica, los grupos de
investigadores lograron un chje-
tivo al que se aspiraba llegar des-

de hacia tiempa
graciasala cristd
lografiade rayos X
los expertos obtu-
vieron instantaneas
de diferentes partes
‘del ribosoms. .
Loque hizo dificiiel
trabajo es que losribor
somas, moléculas for
madas_por proteinas. ¥
ARN ribosomal, son mut
inestibles. De manerasimilara
una fibrica, estas organelas reck
ben “planos” de produccién codi
ficadas genéiicamente, a partir
de los cuales ensamblan sucesi-
vamente aminoécidos para for-
mesrlasproteinas. Losribosomas
estin compuestos por una subu-
nidad menor y una mayor que se
unen durante el proceso detra-
duccién. -
grupo de expertos encabe-
zedo por Steitz determing la es-
tructuradela subunidad mayor.
Poco tlempo antes, el equipo més
nuevoen lacarrera, el grupodiri-
gldopor Ramakrishnan, habfain-
formado sobre un éxito similar
paralasubunidad menor.

Pero fue justo la pionera Yo-
nathquienenel “sprint”final que-
d6 aparentemente relegada: ella
fue laddltimaen publicar sudeter-
minacién de la estructurade Ja
subunidad menor, pero con la
mayor resolucién.
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El Nobel de Quimica premia hallazgos que
permitieron fabricar antibioticos més eficaces

® Los estadounidenses Ramakrishnan y Steitz y la israelf Yonath desvelaron el mapa del ribosoma

Los estadounidense Thomas A.
Steitz y Venkatraman
Ramakrishnan (de origen
indio) y la israeli Ada E.
Yonath fueron galardonados

.con el Premio Nobel de
Quimica 2009 “par sus estudios
sobre el ribosoma”.

estocolmo
ANXO LAMELA

La Real Academia Sueca de las
Ciencias premi6 ayer con ¢l Nobel
de Quimica 2009 a tres cientificos
que desvelaron un proceso funda-
mental en el proceso de la vida,
¢l mapa del ribosoma, la fibrica
de proteinas de las células y que
constituye Ia base parael desarrollo
de muchos antibibticos. Los esta-
dounideases Venkatraman
Ramakrishnan y Thomas A. Steitz
y 1a israeli Ada E. Yonath fueron
dxstmgmdos en Estocolmo, segén
¢! jurado, “por sus estudios de la
estructmayftmmdndelribosoma ,
complejo supramolecular que sin-
tetiza proteinas con la informacién
genética que le llega del ADN, es

decir, la transforma en vida.
lns tres galardonados usaron
un método Hamado cristalografia
de rayos X para trazar un mapa
con la posicién de cada uno de los
cientos de miles de 4tomos que con-
forman el ribosoma. En toda célula
de un organismo hay moléculas de
ADNqueeonuencnlashullaspet-
sonales de cada ser vivo pero son
pasivas y sblo s¢ convierten en
materia viva gracias a los riboso-
mas, que leen la informacién que
les llega en el ARN (frido ﬁbo-
. nucleico) mensajero.
Muchos de los antibidticos que
existen hoy en dfa curan enferme-
““dades al matar las bacterias blo-
1as funciones de sus ribo-
somas. Los modelos disefiados por
los cientificos Ramakrishoan,
Steitzy Yonath para mostrar c6mo
los antibi6ticos se relacionan con
los ribosomas son usados por los
cientificos para desarrollar a su vez
nuevos antibidticos contra las bac-
terias que som de ‘caréicter mul-
tirresistente.

»
Thomas A. Steitz:
Nacido en 1940 en Milwaukee
(EEUU,) es profesor de Biofiica y
Bicmetria Molecular de la Universi-
dad de Yale. Dio un paso crucial ea

1998 con la primera estructura de

cristal de [a subonidad més larga det
ribosoma,

V. Ramakrishnan:

Nacido en el afio 1952 en Chidam-
baram (India) y con nacionalidad
estadounidense, trabaja como inves-
tigador de la Divisién de Estudios
Estructurales en ¢ Laboratorio
MRC de Biologia Molecular de
Cambridge.

Ada E. Yonath: wess
en Jerusalén en1939, es profesora de
Biologia Estructural del Instituto
Weizmann de las Ciencias, en la joca-
Tidad isracli de Rehovot, y directora
del Centro Helen Y Milton A. Kim-
melman de Estructura y Montaje
Biomolecular.

Roth y Oz encabezan las quinielas del
premio de Literatura, que se conocerd hoy

El estadounidense Philip Roth
y el israeli Amos Oz encabezan
las quinielas para el ganador del
Nobel de Literatura del afio 2009,
que la Academia Sueca dard a
conocer hoy en Estocolmo. Roth
aparece en primer fugar en un son-
deo realizado en ¢l dia de ayer
por ¢l periddico sueco “Svenska
Dagbladet”, mientras que Amos
Oz lidera la lista de la casa de
apuestas britinica Ladbrokes, en
Ia que aparecen bien situados sus
compatriotas Joyce Carol Oates y
Thomas Pynchon.

Lalista de nombres de los can-
didatos, la mayoria habituales en
los promésticos que se vienen
haciendo los Gltimos afios, incluye
a los itatianos Antonio Tabbucchi
y Claudio Magris, el japonés Haru-
ki Murakami, ef albanés Ismail
Kadaré, ¢l holandés Cees Noote-
boom, ¢l austriaco Peter Handke,
¢l checo Milan Kundera y hasta
¢l misico estadounidense Bob

Dylan Ademis, enlosiiltimos dfas
ban fuerza también la
rumana-alemana Herta Miiller, la
_argelina Assia Djebar y el nige-
riano Chinua Achebe.

El sirio-libanés Adonis, el sur-
coreano Ko Uny el sueco Thomas
Transtromer se consolidan como
Ias apuestas mas seguras si el pre-
miado es un poeta, algo que no
ocurre desde qize en ¢l afio 1996
fue galardonada la polaca Wislawa
Szymborska.

Estades Unidoes

Por otro lado, el factor tiempo
puede beneficiar 2 la literatura
estadounidense, ya que el dltimo
ganador de este pais fue Toni
Morrison en el afio 1993. Més afios
ain han pasado desde que las
letras hispanas fueron reconocidas
por la Academia Sueca por itima
vez: fue en ¢l afio 1990, cuando
¢l mexicano Octavio Paz sucedié

curiosamente en ¢l palmarés del |.
ptsmmalhterawespaﬂolcnmﬂn
Cela.

Un espafiol, Luis Gogtisolo,
aparece como el mejor situado
dentrodeloshispanos, por delante
de los eternos y favoritos Mario
Vargas Llosa y Carlos Fuentes y
de otros como Juan Marsé y el

El ganador del afio pasado, Jean
Marie Le Clézio, puso fin a una_
sequia de mds de dos décadas para
laliteratura francesa, la més galar-
donada a lo largo de la-historia
con 14 premios, pero que no gana-
ba desde el afio 1985 con Claude
Simon.

Peroni el olvido de laliteratira
en un idioma ni la constencia de
un nombre en las quinielas jucgan
necesariamente a favor ni tampoco
en contra de los candidatos, como
demuestran las elecciones de la
Academia Sueca en los fltimos
afios. .




0.J.D.: 192649
E.G.M.: 709000

Tarifa (€): 6138

Fecha:  08/10/2009
Seccién: TENDENCIAS
Paginas: 27

3 ADA YONATH
Instituto Weizmann (lsrael)

» Nacida en 1939 en Jerusa-
1én, ha desarrollado toda su
carrera en Israel. Fue la pione-
@ ra que, hace 30 afios, pensé
que serfa posible identificar la
posicién exacta de los cientos
de miles de 4tomos del riboso-
ma. En ¢l afio 2000 lo logré.

) Universidad de Yale (EE.UU.)

THOMAS STEITZ

» Nacido en Milwaukee (Esta-
dos Unidos) en 1930, resolvié
el llamado problema de fase,
que impedia localizar exacta-
mente los 4tomos en ribosomas
cristalizados. Describié la es-
tructura atémica del ribosoma
al mismo tiempo que Yonath

Nobel a tres cientificos que descifraron
como los seres vivos fabrican proteinas

El galardén de Quimica premia un avance que abre la via a nuevos antibidticos

JOSEP CORBELLA

vo durante mas de veinte afios

Barcelona

Los premiados han descubierto uno de

Parecia misién imposible cuando o5 procesos bdsicos de la vida

laisraelf Ada Yonath se lo propu-
so a finales de los afios setenta.
Queria localizar con precisién
los cientos de miles de dtomos
que forman el ribosoma -la fibri-
ca de proteinas de las células, co-
min a todos los seres vivos- para
comprender como funciona.
Yonath era especialista en cris-
talografia de rayos X, una técnica
que habia conseguido cartogra-
fiar proteinas de pequefio tama-
fio, pero que en aquella época pa-
recia incapaz de conquistar el
gran ribosoma. Yonath pensé
que sf seria capaz. El ribosoma
era su Everest particular, segin
explicé ayer. Persiguié su objeti-

1 2 3

El ADN contiene los  Para crear El ARNm se
genes que protefnas, Jos acopla a los
determinan las genes producen ribasomas en
caracterfsticas de hebras de ARN el dtoplasma
cada ser vivo mensajero {ARNm}  de las células

hasta que en el verano del afio
2000 public6 por fin el primer
mapa en alta resolucién del ribo-
soma. Sus colegas Thomas Steitz

4 y Venkatraman Ramakrishnan,
Los ribosomas que se habian sumado a su linea
praducen las de investigacién, también descri-

proteinas a partir bieron casi al mismo tiempo la es-
de la informacién tructura atémica del ribosoma.
def ARNm Por aquel avance, los tres cien-
- ; tificos fueron galardonados ayer
con el premio Nobel de Quimica.
Han revelado “uno de los proce-
sos bisicos de la vida”, destacd la
Academia de'Ciencias Sueca en
el comunicado en que anuncié el
galardén. “Los ribosomas produ-
cen proteinas, que a su vez cofn-
trolan la quimica de todos los se-
res vivos”.

Mis all4 de la importancia de

W VENHATRAMAN RAMAKRISHNAN

MRC (Cambrigde, Reino Unido}

» Nacido en India en 1952,
b e actadonmid

lense

[y contratado en el Reino Uni-

do. Tras describir la estructu~

ra del ribosoma en el 2000, ha
descubierto cémo el ribosoma
logra ser tan preciso al crear

. las proteinas de los seres vivos

los ribosomas para comprender
cémo funcionamos los seres vi-
vos, la Academia Sueca destaca
que las investigaciones premia-
das pueden “tener una utilidad
préctica inmediata”.

Los resuitados de Yonath, Steitz
y Ramakrishnan se estin em-
pleando para buscar nuevos anti-
biéticos que bloqueen los riboso-
mas de las bacterias. Algunos de
estos nuevos firmacos se estin
administrando ya de manera ex-
perimental en hospitales para tra-
tar infecciones causadas por bac-
terias resistentes a los antibiéti-
cos actuales.

Los estudios del ribosoma de-
muestran que “la ciencia guiada
por la curiosidad de los cientifi-
cos también puede tener utilidad
prictica, como se ha visto en tan-
tas ocasiones”, destaca Ia Acade-
mia Sueca en su comunicado. En
este caso, tiene “utilidad directa
para salvar vidas y reducir el su-
frimiento humano”.

También puede tener rentabili-
dad econémiica, como ha compro-
bado Thomas Steitz, quien en el
2001 fundd una compaiiia de bio-
tecnologia para explotar comer-
cialmente los resultados de sus in-
vestigaciones.e
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Nobel de Quimica para el hallazgo de
las factorias de proteinas en las células

M. R, E, Madrid

Tres cientificos que han conse-
guido desentrafiar una etapa cla-
ve del ciclo de la vida —como se
producen las proteinas en las cé-
lulas a partir de los genes— han
obtenido el premio Nobel de Qui-
mica, anuncié ayer la Acadernia
de Clencias sueca. Este descubri-
miento de bioquimica bésica
presenta un beneficio secunda-
rio importante: ha permitido
descubrir cémo actiian los anti-
biéticos en las células de las bac-
terias y da armas para Juchar
contra la preocupante resisten-

0JD.:

315685
E.GM.: 1337000
Tarifa (€): 12250

cia bacteriana a estos firmacos,
que va en aumento,
Venkatraman Ramakrishnan
(Universidad de Cambridge, Rei-
no Unido), Thomas A. Steitz (Uni-
versidad de Yale, EE UU) y Ada
E. Yonath (Instituto Weizmann,
Israel) consiguieron, a través de
la cristalografia de rayos X, cono-
cer en tres dimensiones la es-
tructura de centenares de miles
de dtomos que forman el riboso-
ma, la factoria molecular que en

(la copia del gen, que sale del
niicleo para evitar que haya peli-
gro para el ADN). A partir de la
estructura pudieron llegar a sa-
ber como funciona este traduc-
tor del codigo genético y vieron
que muchos antibiéticos atacan
especificamente el ribosoma de
1as bacterias, lo que las mata.
“Desde que Francis Crick
planted en 1956 el problema fun-
damental biolégico de cémo se
pasa del ADN al ARN y del ARN

la célula produce las protei

seleccionando aminoécides uno
por uno segtin las instrucciones
que recibe del ARN-mensajero

a las pr , han transcurri-

do més de 50 afios”, resalt6 Gun-
nar Oquist, secretario de la aca-
demiay vicepresidente del comni-

DEL SIGLO YEINTIUNO

té Nobel. “Lo que han hecho los
premiados es resolver la tltima
pieza del rompecabezas, cuando
muchos pensaban que resulta-
ria imposible resolver la estruc-
tura del ribosoma mediante la
cristalografia”, afiadié. Curiosa-
mente, es bisicamente la misma
técnica, aunque tecnolégicamen-
te mucho mds avanzada, que
permitié a Watson y Crick resol-
ver la estructura de ADN en
aquellos afios.

Ramakrishnan, nacido en la
India en 1952; Steitz, nacido en
Estados Unidos en 1940 y Ada
Yonath, nacida en 1939 en Is-

rael, comparten los 975.000 eu-
ros del premio a partes igualesy
han colaborado en proyectos eu-
ropeos. Yonath fue la primera
que atacé el problema en los
afios setenta, pero hasta 1998 no
publicé Steitz el primer mapa,
incompleto, del ribosoma. En
2000, los tres investigadores lle-
garon juntos a la meta.

Llamada desde Estocolmo
por teléfono, Yonath comentd
ayer desde Israel que cuando
empez6 su trabajo en este tema
sabia que era muy importante
en el ciclo vital pero no estaba
segura de lograr su objetivo. “Al
principio no pensé en que resul-
taria importante para los anti-
bidticos, que es un aspecto pric-
tico de nuestra investigacion, pe-
ro ahora, gracias a ella, conoce-
mos mucho mejor cémo funcio-
nan”, afiadié.
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El Nobel de Quimica premia un avance
crucial para crear nuevos antibioticos

Los tres cientificos que desvelaron la estructura de los ribosomas reciben el galardén

M. SAINZ / M. VALERIO/ Madrid
Los ribosomas son las unidades de
las células que se encargan de fabri-
.car proteinas. El descubrimiento de
su estructura ha permitido disefiar
nuevos antibidticos mds eficaces
que atacan a los organismos paté-
genos, no dafan al ser humano y
producen menos resistencias. Por
todo ello, el Nobel de Quimica
2009 reconocié ayer las investiga-
ciones de los tres pioneros que
desvelaron el funcionamiento de
este mecanismo clave para la vida.

«Los ribosomas transforman la
informacién genética del ADN en
proteinas, esenciales para que 1a cé-
lula funcione», aclara. Siel ADN y
sumensajero, el ARN, son tinica-
mente informacién, los ribosomas
son los encargados de traducir esa
informacidn en algo que Ia célula
pueda utilizar; las proteinas.

Se trata de un descubrimiento
bisico en el campo de la biologia
para entender el funcionamiento
de las células. «<Es como una bom-
ba atémica: si destruyes los ribo-

cubridores de la estructura del
ADN y del ARN. Esta investiga-
cidn, que ya se publicé hace nueve
afios, supone un enorme avance,
«ya que han conseguido, por pri-
mera vez, una estructura a partir
de cristales de ribosomas de alta
resoluciény, afirma Juan Pedro
Garcia Ballesta, profesor de Inves-
tigacién del Centro de Biologia
Molecular Severo Ochoa (CSICy
Universidad Auténoma de Ma-
drid), informa Laura Tardén. A ni-
ve] bsico, explica el profesor, este
fipo de estructura va a permitir co-
nocer cudl es el proceso por el que
el ribosoma, una de las particulas
més complejas de las células, sin-
tetiza proteinas.

Conocer mds sobre este proceso
es importante porque «el ribosoma
es la diana de determinados antibié-
ticos (de infecciones de tipo bacte-
riano) que, al blogueatlo, bloquean

Venkatraman Ramakrishnan,
del laboratorio de Biclogia Mole- )
cular de Cambridge (Relno Unt- - pyallaron la maquinaria Su trabajo detect6 una
do), Thomas A. Steitz, del Instituto - “ -4 < A ALl
Médico Howard Hughes y1a Uni-  biol6gica que permite diana para disefiar
versxdac; :di ggm(&mdlﬁsm:ﬁ? alas células funcionar tratamientos contra
tuto de Ciencia Weizmann (srae) €N UN OTganismo vivo infecciones bacterianas

fueron los primeros cientificos que
abrieron esta ventana fundamental

para la biomedicina.

«lLos ribosomas son cruciales pa-
ra la vida y, por ello, también son
una diana principal para los nuevos
antibiéticos», explico el Comité dela
Fundacién Nobel al anunciar el pre-

mio en un comunicado.

Como sefiala el investigador y co-

1aharad, Qalvad

deel do.es

Macip, los ribosomas son la maqui-

naria ial para que cualg

célula pueda funcionar en un orga-
nismo vivo, bien sea un ser humano

0 una bacteria.

somas, te lo cargas todo», dice. Por
eso, se ha tratado, por ejemplo, de
bloguear los ribosomas de las bac-
terias, para que sus células no pue-
dan disponer de las proteinas ne-
cesarias; o en un futuro se podria
tratar de bloquear unicamente el
ribosoma de las células tumorales,
pero no de las sanas.

Macip considera que este Nobel
es un premio merecido a un descu-
brimiento clasico de 1a estructura
de las células, después de que en €l
pasado ya se galardoné a los des-

EFE/ AP
El trio ganador. Arriba, Thomas A. Steitz, de Yale, junto a maque-
tas de ribosomas; abajo, a la izquierda, Venkatraman Ramakrishnan, de
Cambridge, y ala derecha, Ada E. Yonath, del Instituto de Weizmann.

también la sintesis de proteinas y,
porlo tanto, paran teda la maquina-
ria celular. Asf es como muerte la
bacteria», expone Garcia Ballesta.

Teniendo en cuenta tal implica-
cién, la aplicacion més inmediata
de este hallazgo, segiin el investi-
gador del Centro de Biologia Mo-
lecular Severo Ochoa, es que, con
esta nueva estructura (a partir de
cristales de ribosoma), se puede
intentar disefiar mejores antibid-
ticos para tratar infecciones de ti-
po bacteriano.
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El Nobel de Quimica premia los avances
genéticos para el desarrollo de antibidticos

Venkatraman Ramakrishnan, Thomas A. Steitz y Ada E. Yonath descifraron el funcionamiento de los ribosomas

POR ANNA GRAU

NUEVAYORK. Y van tres par-
tos de trillizos de los Premios
Nobel de este afio: después
de que los galardones de Me-
dicina y de Fisica se repartie-
ran entre tres ganadores cada
uno—Ila mayoria de ellos na-
turales o ciudadanos de Esta-
dos Unidos—, otro tanto ha
sucedido con el Premnio Nobel
de Quimica, que ha ido a dog
estadounidenses (uno nacido
en la India) y una israeli. No
se les ha premiado por nin-
gin trabajo conjunto sino por
cbmo sus investigaciones in-
dependientes, compitiendo
entre si, consiguieron desen-
trafiar los secretos celulares
que han ayudado a desarro-
Ilar potentes antibidticos ca-
paces de salvar muchas vidas
y de aliviar mucho sufrimien-
to humano,

Terrorismo celular

Sin duda es un Premio Nobel
de Quimica que viene como
anillo al dedo en plena obse-
sién mundial por el avance de
las enfermedades infecciosas
contagiosas. El ejemplo de la
gripe HIN1 —aunque esta la
causa un virus, no una bacte-
ria, con lo cual no se cura con
antibiéticos— pone de mani-
fiesto la relevancia de todo
avance enlaluchacontrael te-
rrorismo celular, la guerra
quimica de la Naturaleza.

Los clentfficos estadouni-
denses Venkatraman Ra-
makrishnany ThomasA. Stei-
2 y la israel Ada E. Yonath
(la primera mujer que gana
un Nobel de Qufmica desdela
britanica Dorothy Crowfoot
Hodgkin en 1964) se repar-
ten el mérito y el honor de ha-
ber desarrollado en tres di-
mensiones y dtomo a dtomo

el mapa de los ribosomas.

Losribosomas son comple-
jos supramoleculares que se
encargan de sintetizar toda
clase de protefnas —desde la
hemoglobina hasta la insuli-
na—a través de las instruccio-
nes del ADN que les llegan a
través del ARN o mensajero
genético.

Este delicado proceso, que
se encuentra presente en ab-
solutamente todas las célutas
salvo los espermatozoides,
son esenciales para mantener
con vida el ADN, es decir, el

codigo sagrado de la vida.
Eso es lo que los tres fla-
mantes galardonados saca-
ron a la luz {(en estudios del
aiio 2000) usando técnicasde
cristalografia de rayos X.

El resultado es un fntimo
conocimiento de 1a «persona-
lidad» de las células, por lla-
marlo de alguna manera, tan-
to para bien como para mal.
Paramal quiere decirque has-

ta la «ltima bacteria tiene sus
ribosomas, y si estos riboso-
mas no funcionan como es de-
bido, e! maligno microorga-
nismo no puede subsistir. En-
tonces los descubrimientos
de Ramakrishnan, Steitzy Yo-
nathhan sido clave parala ge-
neracién de nuevas y mds po-
tentes generaciones de anti-
bi6ticos.

Basados en Darwin

Las investigaciones de los tres
Nobel se basan en las teorfas
de Darwin sobre la evolucién
y en los importantes trabajos
de los cientificos James Wat-
son, Frandis Crick y Maurice
Wilkins. Los dos primeros
plantearon por primera vez
en los afios cincuenta céme
el ADN transmite su informa-
cién a través del ARN para lo-
grar la sintesis de las protei-
nas. En 1962 Wilkins gané el
Premio Nobel con sumapa de
la doble hélice del ADN.

En 2006, Roger D. Kom-
berg se alzé con el mismo ga-
larddn por conseguir estructu-
ras de rayos X que mostraban
el proceso desentraiiado por
Watson y Crick. Lo de ahora
significa poner més o menos
la dltima pieza que faltabapa-
ra completar el rompecabe-
zas.

Venkatraman Ramakrish-
nan, nacidoen 1952 enlaln-
dia y poseedor de la ciudada-
nfa estadounidense, se docto-
16 por la Universidad de Ohio
y ejerce en & Laboratorio de
Biologfa Molecular de Cam-
bridge, en el Reino Unido.
Thomas A. Steitz nacié en
1940 en Estados Unidos, es
doctor por la Universidad de
Harvard y ejerce en Yale. Ada
E.Yonath naciéen 1939 en.Je-
rusalén y ejerce enel Instituto
Weizmann de Ciencia, que es
también donde obtuvo sudoc-
torado, precisamente en Cris-
talografia de Rayos X.
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M enelquesed el

de los galardonados, ayer

7
R

enla sede d ta Real Academia sueca de Ciencias

LEIF R JANSSON/EFE

EL EQUIPO ESPANOL DE LA BIOLOGA MOLECULAR MARGARITA SALAS COLABORA CON UNO DE LOS PREMIADOS

Nobel para un hallazgo basico
en el desarrollo de antibioticos

Los autores del mapa del
ribosoma ganan el premio
dela Academia Suecaen
el drea de Quimica

ANXO LAMELA

ESTOCOLMO
saciedade@xornaldegalicia.com

LaReal AcademiaSuecadelas Cien-
cias premi6 ayer con el Nobel de
Quimica2009a tres cientificos que
desvelaronun procesofund al
paralavida:elmapadelribosoma, la
fabricade proteinasdelascélulasy
labaseparaeldesarrollodemuchos
antibidticos. Los estadounidenses
Venkatraman Ramakrishnany Tho-
mas Steitz y la israeli Ada Yonath
fueron premiados, segiin el jurado,
“porsus estudios delaestructuray
funcién del ribosoma”.
Lostresgalardonados—quesere-
partirédn el premio dediezmillones
decoronas (975.000euros)—usaron
unmétodollamadocristalografiade
rayos X para trazar unmapa con la
posicién de cadauno delos cientos
demiles de4tomosque conforman
el ribosoma. En toda célula deun
organismo hay moléculasde ADN
quecontienenlashuellaspersonales
de cada ser vivo, pero son pasivasy
solo se convierten en materia viva
graciasalosribosomas, queleenla
informacion quelesliegaenel ARN
(acido ribonucleico) mensajero.

VENKATRAMAN RAMAKRISHNAN

Chidambaram, India (1952).
A pesar de su lugar de nacimiento,

PR a. 3d.

Investigador yjefe de la Divisién
deEstudios Estructurales del
Laboratorio MRC {(Medical
Research Council) de Biologia
Molecular de Cambridge, en
Reino Unido.

THOMAS A. STEITZ

Milwaukee, EE UU (1940).
Profesor catedritico de Biofisica
y Biometria Molecularenla
Universidad estadounid
Yale. Investigador del Instituto
Médico Howard Hughes,
dependiente dela misma
institucién educativa.

de
ae

ADAE.YONATH

WEZMAR INSTITUTE

Jerusalén, Israel (1939).
Profesora de Biologia Estructural
del Instituto Weizmann delas
Ciencias, en Israel. Directora

del Centro Helen & Milton A.
Kimmelman de Estructura

y Montaje Biomolecular,
dependiente del mismo instituto.

Muchosdelosantibi6ticos dehoy
endiacuranenfermedadesalmatar
lasbacteriasbloqueandolasfuncio-
nes de sus ribosomas. Los mode-
los disefiados por Ramakrishnan,
Steitz y Yonath para mostrar c6-
mo los antibiéticos se relacionan
con los ribosomas son usados por
los cientificos para desarrollarasu
vez niuevos antibiéticos contra las
bacterias multiresistentes.

El Nobel de Quimica 2009 esen
realidad el tercero de una serie de
premios que reconocen la aplica-
cién a nivel atémico de las teorfas
deDarwinsobrelaevoluciéndelas
especies. Elestadounidense Watson
ylosbritanicos Cricky Wilkins fue-
ronreconocidos en 1962 por descu-
brirlaestructuraen doblehélicede
lamolécula de ADN, y en 2006 el
estadounidense Roger D. Kornberg
gané el mismo premiopor desvelar
el proceso por el cualse copialain-
formacién del ADN al ARN.

CONEXION ESPANOLA

Desde Espaiia, lainvestigadoray
bisloga molecular Margarita Sa-
las felicité ayer a los tres cienti-
ficos galardonados con el Nobel
de Quimica de este aiio y sefia-
16 que su equipo colabora con el
estadounidense Thomas Steitz.
Salas aseguré que mantiene una
“buena relacién” con Steitz, con
quien ha publicado varios articu-
los relacionados con lamaolécula
ADN polimerasa.m

08/10/2009
SOCIEDAD




0.JD.:
E.G.M.: 350000
% Tarifa (€): 1845

54203

" La Nueva Espafia

Fecha:
Seccidn:

Péginas: 60

H Nobel de Quimica, para tres cientificos
que descifraron el mapa del rihosoma

Uno de ellos, el norteamericano Thomas Steitz, mantiene relacion con
el grupo de la asturiana Margarita Salas, con quien ha firmado articulos

Estocolmo, Anxo LAMELA
LaReal Academia Sueca de las
Ciencias premid con el Nobel de
Quimica 2009 a tres cientificos que
desvelaron un proceso fondamental
en el proceso de la vida, el mapa del
ribosoma, la f4brica de proteinas de
las células, que constituye la base
para el desarrollo de muchos anti-
bidticos.

Los estadounidenses Venkatra-
man Ramakrishnan —de origen in-
dio-y Thomas A. Steitz y la israeli
AdaE. Yonath fueron distinguidos
en Estocolmo, segin el jurado, «por
sus estudios de la estructura y fun-
cidn del ribosoma», complejo su-
pramolecular que sintetiza proteinas
con la informacién genética que le
llega del ADN, es decir, 1a transfor-
ma en vida.

Thomas A. Steitz colabora regu-
larmente con el equipo de la bioqui-
mica asturiana Margarita Salas,
quien ayer felicitd a los galardona-
dos y sefialé que con Steitz «man-
tengo una buena relacién». Salas y
€] ahora premio Nobel han publica-
do articulos conjuntos sobre el DNA
polimerasa.

Preguntada para cudndo un Nobel
espaiiol, la discipula de Severo
Ochoa opina; «Cuanto antes, mejor.
Lo ideal seria que le diesen el pre-
mio Nobel a un espafiol que trabaje
en Espafia», aunque «bueno es que
se lo den a espafioles, aunque Lraba-
jen fuera».

Los tres galardonados ayer con el
Nobel de Quiimica usaron un méto-
do llamado cristalografia de rayos X
para trazar un mapa con la posicién
de cada uno de los cientos de miles
de dtomos que conforman el riboso-
ma.

En toda célula de un organismo
hay moléculas de ADN que contie-
nen las huellas personales de cada
ser vivo; pero son pasivas y s6lo se
convierten en materia viva gracias a
1o0s ribosomas, que leen la informa-
cién que les llega en el ARN (dcido
ribonucleico) mensajero.

Muchos de los antibidticos de hoy
en dia curan enfermedades al matar
1as bacterias bloqueando las funcio-
nes de sus ribosomas.

Los modelos disefiados por Ra-
makrishnan, Steitz y Yonath para
mostrar c6mo los antibidticos se re-
Yacionan con los ribosomas son usa-
dos por los cientificos para desarro-

_ 1lar a su vez nuevos antibidticos con-
tra Jas bacterias multirresistentes.

El Nobel de Quimica 2009 es en
realidad el tercero de una serie de
premios que reconocen la aplicacién
anivel atémico de las teorfas de Dar-
win sobre la evolucién de las espe-
cies.

El estadounidense Watson y los
britdnicos Crick y Wilkins fueron re-
conocidos en 1962 por descubrir la
estructura en doble hélice de la mo-
1écula de ADN, y en 2006 el esta-
dounidense Roger D. Komberg ga-
n6 el Nobel de Quimnica por desve-

Venkrataman Ramakirshnan
Naci6 en la India en 1952, aunque
esté nacionalizado estadouniden-
se. Doctorado en Clenclas Fisicas
por la Universidad de Ohio, dirige
el departamento de Investigacio-
nes Médicas del Laboratorio de
Biologfa Molecular de la Universi-
dad de Cambridge.

lar el proceso mediante el cual se
copia la informaci6n del ADN al
ARN.,

A comienzos de la década de
1940 los investigadores ya sabfan
quelos que transmiten los rasgos he-
reditarios son los cromosomas, com-
puestos por ADN y proteinas, pero
se crefa que por su complejidad eran
éstas y no el ADN las encargadas de
hacerlo. El denominado experimen-
to Avery-MacLeod-McCarty de-
mostr$ en 1944 lo contrario y re-
conduyjo la atencidnhacia el ADN, y

Thomas A. Steitz

Estadounidense. Es doctor en
Biologia Molecular y Bioguimica
por la Universidad de Harvard y
trabaja como catedratico dela
Howard Hughes Medical Institute,
da la Universidad de Ydle. Autori-
dad mundial en el estudio de los
ribosomas.

nueve afios después Watson y Crick
juntaron las piezas del puzzle del
ADN.

El paso siguiente fue descubrir el
proceso de transmisién del cddigo
genético del ADN a los ribosomas,
pero la estructura interna del mode-
1o segufa siendo desconocida.

A finales de los afios setenta, Ada
Yonath decidi6 intentar generar es-
tructuras cristalograficas de rayos X
del ribosoma, a pesar de que esa 0p-
cién era considerada entonces im-
posible. Para ello eligi6 una bacteria

Ada E.Yonath

Israell, Se doctor6 en Cristalogra-
fia de rayos X por el instituto
Weizmann de Clencia, donde
ejerce en la actualidad v dirige el
centro Helen & Milton Kimmelman
de Estructuras Bioldgicas y Bio-
moleculares. Su vida cientffica
transcurmié en lsrael,

que vive en condiciones severas, el
«Geobacillus stearothermophilus»,
y en 1980 gener6 los primeros cris-
tales tridimensionales, un gran logro
pese a su imperfeccién.

Habrfa que esperar otros veinte
afios de duro trabajo para que Yonath
lograra generar una imagen del ribo-
soma en la que poder determinar la
localizacién de cada dtomo.

Los tres cientificos se dividirdn en
partes iguales los diez millones de
coronas suecas (980.000 euros) con
que estd dotado el premio.

08/10/2009
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Una israeli'y dos estadounidenses, expertos
en proteinas, comparten el Nobel de Quimica

OTRIPRESS. Estocolmo

El estadounidense de origen indio
Venkatraman Ramakrishnan, el
también estadounidense Thomas
A. Steitz y la israelf Ada E. Yo-
nath -la primera en conseguirlo-
fueron galardonados ayer con el
Premio Nobel de Quimica 2009
“por sus estudios sobre la estruc-
tura y la funcidn del ribosoma™;
un complejo supramolecular que
produce proteinas a partir del
ADN y que, por ser “crucial para
la vida”, constituye un elemento
“importante para la elaboracién
de nuevos antibiéticos”, segtin in-
forms6 1a Real Academia Sueca de
las Ciencias. Los tres investiga-
dores se repartirdn por igual los
diez millones de coronas suecas
con que estd dotado el premio

(975.000 euros).

Ramakrishnan, nacido’ en
1952 en Chidambaram (en el Es-
tado indio de Tamil Nadu) y con
nacionalidad estadounidense, tva-
baja como investigador y jefe de
1a Divisi6n de Estudios Estructu-
rales en el Laboratorio MRC de
Biologfa Molecular de Cambrid-
ge, en Reino Unido. Por su parte,
Steitz, nacido en 1940 en Mil-
waukee, es profesor de Biofisica
y Biometria Molecular de la Uni-
versidad estadounidense de Yale e
investigador del Instituto Médico
Howard Hughes, dependiente de
la misma universidad. Asimismo,

Yonath, nacida en 1939 en Jerusa- -

ién, es profesora de Biologia Es-
tructural del Instituto Weizmann

de las Ciencias, en la localidad is-

raeli de Rehovat, y directora del
Centro Helen & Milton A. Kim-
melman de Estructura y Montaje
Biomolecular, dependiente tam-
bién del Instituto Weizmann,

“El Nobel de Quimica de
2009 premia los estudios sobre
uno de los procesos centrales de
la vida”, explicé la Academia. “El
ribosoma convierte el cédigo del
ADN en vida”, aiiadié.

A partir de la informacién ge-
nética que les llega del ADN, “los
ribosomas sintetizan proteinas
que controlan la quimica de todos
los organismos vivos. Dado que
los ribosomas son cruciales para
1a vida, son también un objetivo
importante para la elaboracién de
nuevos antibiticos”, concluia la
explicacién de la Academi

Thomas A. Steilz. roro: Yas U. .

Ada E. Yonath. rovo: 1. Wezuan
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El Nobel de Quimica premia el estudio de
los rihosomas, las fabricas de proteinas

Venkatraman Ramakrishnan, Thomas A. Steitz (estadounidenses) y Ada E. Yonath (israeli) obtienen
el galardén por sus estudios sobre este complejo supremolecular utilizado en antibidticos

ESTOCOLMO | EUROPA PRESS

MEl estadounidense de origen in-
dio Venkatraman Ramakrishnan,
el también estadounidense Tho-
mas A. Steitzy laisraeli Ada E. Yo-
nath hansido galardonados conel
Premio Nobel de Quimica 2009
«por sus estudios sobre la estruc-
tura y la funcién del ribosoma»,
un complejo supramolecular que
produce proteinas a partir del
ADN y que, por ser «crucial para
la vida», constituye un elemento
«importante para la elaboracién
de nuevos antibidticos», seglin in-
formé la Real Academia Sueca de
las Ciencias.

Los tres investigadores se re-
partirdn por igual los diez millo-
nes de coronas suecas con que estd
dotado el premio (975.000 euros).
Ramakrishnan, nacidoen 1952 en
Chidambaram (en el Estado indio
de Tamil Nadu) y con nacionali-
dad estadounidense, trabaja como
investigador y jefe de la Divisién
de Estudios Estructuralesenel La-
boratorio MRC de Biologia Mo-
lecular de Cambridge, en Reino
Unido.

.Por su parte, Steitz, nacido en
1940 en Milwaukee (Estados Uni-
dos), es profesor de Biofisica y Bio-
metria Molecular de la Universi-
dad estadounidense de Yale e in-
vestigador del Instituto Médico
Howard Hughes, dependiente de
la misma universidad. Asimismo,
Yonath, nacida en 1939 en Jeru-
salén, es profesora de Biologia Es-
tructural del Instituto Weizmann
de las Ciencias, en la localidad is-
raeli de Rehovot, y directora del
Centro Helen & Milton A. Kim-
melman de Estructura y Montaje
Biomolecular, dependiente tam-
bién del Instituto Weizmann.

«El Nobel de Quimica de 2009
premia los estudios sobre uno de
los procesos centrales de Ia vida»,
explica la Academia-en su comu-
nicado. «El ribosoma convierte el
cbdigo del ADN en vida», afiade.
A partir de la informacién genéti-

Venkatraman Ramakrishnan ¢

B4
Thomas A. Steitz

Aplicacion en antibidticos

Segtin el comunicado, «el conocimiento de las funciones mas
recénditas del ribosoma es importante para la comprension cientifica
de la vida», «Ese conocimiento puede tener un uso préctico e
inmediato», ya que «la mayoria de los antibiéticos de hoy en dfa curan
algunas enfermedades mediante el bloqueo de la funcién de los
ribosomas bacterianos». «Sin un ribosoma en funcionamiento, la
bacteria no puede sobrevivirs, explica el texto. «Es por ello que los
ribasomas son un elemento tan importante para los nuevos
antibidticos», afiade. «Los tres laureados de este afio han generado
modelos de tres dimensiones que demuestran cdmo los diferentes
antibidticos envuelven a los ribosomas. Estos modelos son utilizades
en la actualidad por los cientificos a fin de desarrollar nuevos
antibiéticos, ya sea para salvar directamente vidas o para reducir el
sufrimiento humano», concluye el commicado.

ca que les llega del ADN, «los ri-
bosomas sintetizan proteinas que
controlan la quimica de todos los
organismos vivos», prosigue.
«Dado que los ribosomas son cru-
ciales para la vida, son también un
objetivo importante para la ela-
boracién de nuevos antibiéticos»,
agrega.

Segin la Academia, Venkatra-
man Ramakrishnan, Thomas A.
Steitz y Ada E. Yonath han podi-

do comprobar «cé6mo funciona el
ribosoma a nivel atémico», para
lo cual han utilizado «un método
denominado rayo-X cristalografi-
co a fin de establecer el mapa so-
bre la posicién de todos y cada
uno de los cientos de miles de 4to-
mos que constituyen el riboso-
ma»,

«Enelinterior de cada célula de
todos los organismos hay molé-
culas de ADN. Estas contienen un

Ada E. Yonath

programa con el aspectoy las fun-
ciones de cada ser humano, cada
planta o cada bacteria», se lee en
el comunicado.

«No obstante, la molécula de
ADN es pasiva, y si no hubiera al-
guien més, no habria vida», con-
tindia. En ese sentido, precisa, «los
programas se transforman en vida
a través del trabajo de los riboso-
mas».

Las proteinas :

«A partir de la informacién del
ADN, los ribosomas producen
proteinas: hemoglobinas trans-
portadoras de oxigeno, anticuer-
pos para el sistema inmunolégico,
coligenos para la piel, enzimas

- para la descomposicién del azi-

car», explica la Academia sueca.
«Hay decenas de miles de protei-
nas en el cuerpo que tienen dife-
rentes formas y funciones. Ellas
crean y controlan la vida y el ni-
vel quimico», afiade la Real Aca-
demia Sueca de las Ciencias, or-
ganismo creado en 1739 y cuyo
objetivo es «promover las ciencias
y reforzar su influencia en la so-
ciedad».
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'El Nobel de quimica premia el treball
d’'investigacio sobre els ribosomes

EFE / Estocolm
® El Nobel de quimica ha
premiat aquest any tres
cientifics que van aconse-
guir desxifrar com es pro-
dueixen les proteines, la
base de la vida, a partir del
codi genetic. Es tracta de
Venkatraman Ramakrish-
~ nan, de la Universitat de
Cambridge (Gran Breta-
nya); Thomas A. Steiltz,
de la Universitat de Yale
(EUA), i Ada E. Yonath,
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de [PInstitnt Weizmann
(Israel). Aquests tres cien-
tifics van aconseguir, a tra-
vés de la cristal-lografia de
raigs X, conéixer 1’estruc-
tura dels ribosomes, lama-
quina molecular que en la
cel-lulaprodueix les prote-
ines, seleccionant aminoa-
cids segons les instruc-
cions de cada gen. En I’a-
nunci del premi fet ahir per
I’Académia de les Cién-
cies sueca es destaca que

aquest descobriment bio-
logic basic té aplicacions
en el desenvolupament
dels antibiotics. En les se-
ves primeres declaracions
només coneixer el vere-
dicte, Ada E. Yonath va
explicar que les seves in-
vestigacions sobre els ri-
bosomes, encarregats de
sintetitzar les proteines, la
van ajudar a entendre per
qué uns antibidtics s6n
més eficacos que d’altres.

EL PUNT BARCELONES NORD

Ramakrishnan, nascut el
1952 a Chidambaram (a
I’estat indi de Tamil Na-
du), treballa al laboratori
MRC de biologia molecu-
lar de Cambridge. I Steitz,
nascut el 1940, és profes-
sordelaUniversitatde Ya-
le i treballa a I’ Institut Me-
dic Howard Hughes. Perla
seva banda, Yonath, nas-
cuda el 1939, treballa a
I'Institut Weizmann de les
Ciéncies, a Rehovot.
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El Nobel de quimica premia el treball
d’investigacio sobre els ribosomes

EFE / Estocolm
® El Nobel de quimica ha
premiat aquest any tres
cientifics que van aconse-
guir desxifrar com es pro-
dueixen les proteines, la
base de la vida, a partir del
codi genétic. Es tracta de
Venkatraman Ramakrish-
nan, de la Universitat de
Cambridge (Gran Breta-
nya); Thomas A. Steiltz,
de 1a Universitat de Yale
(EUA), i Ada E. Yonath,

de TInstitut Weizmann
(Israel). Aquests tres cien-
tifics van aconseguir, a tra-
vés de la cristal-lografia de
raigs X, coneixer ’estruc-
tura dels ribosomes, la ma-
quina molecular que en la
cél-lula produeix les prote-
ines, seleccionant aminoa-
cids segons les instruc-
cions de cada gen. En I’a-
nunci del premi fet ahir per
I’Académia de les Cien-
cies sueca es destaca que

aquest descobriment bio-
logic basic t€ aplicacions
en el desenvolupament
dels antibiotics. En les se-
ves primeres declaracions
només conéixer el vere-
dicte, Ada E. Yonath va
explicar que les seves in-
vestigacions sobre els ri-
bosomes, encarregats de
sintetitzar les proteines, la
van ajudar a entendre per
qué uns antibiodtics sén
més eficagos que d’altres.

Ramakrishnan, nascut el
1952 a Chidambaram (a
I’estat indi de Tamil Na-
du), treballa al laboratori
MRC de biologia molecu-
lar de Cambridge. I Steitz,
nascut el 1940, és profes-
sorde laUniversitat de Ya-
leitreballa al’Institut Me&-
dic Howard Hughes. Per la
seva banda, Yonath, nas-
cuda el 1939, treballa a
I'Institut Weizmann de les
Ciencies, a Rehovot.
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ENDOCRINOLOGIA AL ANO NO NECESITAN INSULINA EXTERNA

El pancreas de embrion
porcino funciona en monos

= Un trabajo que se publica hoy en PNAS podria potenciar de nuevo la in-
vestigacion con xenotrasplantes, ya que se ha demostrado que el pan-
creas de embriones de cerdos funciona bien en monos.

B Redaccidn

Un estudio en primates
muestra que el tejido em-
brionario de cerdos después
del trasplante es capaz de
Crecer como pancreas com-
pleto en el organismo del re-
ceptor, segiin un estudio co-
ordinado por Yair Reisner,

“del Instituto de Ciencias

Weizmann, en Israel, que se
publica hoy en The Proce-
edings of the National Aca-
demy of Sciences.

Los autores creen que si
se implantan pancreas de
embriones en lugar de adul-
tos el receptor es capaz de
desarrollar el 6rgano e in-
cluirlo dentro de su sistema,

lo que reduce la intensidad Xenotrasplante

de la reaccién del sistema Las imégenes corresponden al
inmune al tejido externo. tejido pancreédtico

De hecho, durante mucho trasplantado y a las muestras
tiempo se ha considerado que constatan que se ha

para xenotrasplantes, pero
las reacciones del sistema
inmunitario y la potente
combinacién de firmacos

integrado en el organismo del
trasplantado, sin problemas
de rechazo con dosis bajas de

inmunosupresores.

para evitar los rechazos ha
frenado la investigacién.

Para seguir adelante con
su trabajo, el citado grupo
trasplanté péncreas de em-
briones de cerdos en dos
grupos de dos monos cada
uno de ellos. A los animales
se les indujo diabetes de for-
ma artificial. En el primer
grupo se produjo una infec-
cién que causé la muerte de
forma prematura.

Los autores descubrieron
que la dosis de inmunosu-
presores empleada era muy
alta para esos animales, con
lo que la redujeron en el se-

gundo grupo y consiguieron

que sobrevivieran un afio
después del trasplante.

Resultados a largo plazo
Observaron que los monos
no necesitaron insulina ex-
terna durante los cuatro me-
ses siguientes al trasplante.
Al contrario que con el teji-
do adulto, los islotes pan-
creaticos de embriones de
cerdo mostraron una gran
capacidad para resistir el es-
trés y regenerarse.

En el estudio parece ser

que se ha subsanado uno de
los grandes problemas que
surgen con el xenotrasplan-
te: las altas dosis de inmu-
nosupresién requeridas para
mantener el érgano. En el
estudio de Reisner se ha
constatado que si se reducen
las altas dosis de inmunosu-
presores se consigue preve-
nir el rechazo del injerto y
no se producen los efectos
adversos propios de este tra-
tamiento.

B (PNAS; DOI: 10.1073/
pnas.0812253106).
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Cecilia Rosan

Mé:ﬂcocor;ltaraaparnrde:lstedo-
mingp con el primer museo de cien-
cias al aire libre, con 1a apertura del
Jardin de las Ciencias del Instituto

efia réplica del
CloreGa-denofSamceer:‘;sraal
El jardin se ubica en el Centro
Deportivo Israelita y expone en 790
metros cuadrades 15 obras que per-
miten a los nifios, jovenes y adultos

visitantes comprender fenomenos
cientificos

La modalidad de ingreso al jar-
dmesamdev:sxl?:o.gmadas ;

Entre Jos expetimentos destacan
una miquina de olas que muestrala
dh'persmn de las ondas, un vértex
queilustrala;

yes-

fmmaménderemohnos,

ceta de Israel pocas veces menciona-
B P e i I gt
que jovenes

daggmm enten y descubran
fendmenos de su entorno de mane-
radidieticay dwerhda dentrode un
ambiente recreativo, educativo y es-
tética”, dijo Carol Fastlicht, Preslden-
tadel Comité Cientifico de la Asacia-
cién de Amigos del Instituto Weiz-
mann de Ciencias,
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sin el
seam apreciarse

in escultorico y didéctico.
habra muchachos expli-

ocurran las visitas
candoyayuda]:goalspectadoram-
teractuar con ctpar
en algunos talleres lzarg:m
némica la visits, agregd

CIENCIA AL AIRE LIBRE

La idea de los museos de ciencia al

aire libre medelmmmdm exitosos

enotras partes o, aunque en

Meéxico apenas se hace una realidad.
El Clore Garden of Science de Is-

rael, por ejemplo, es una referencia’

obligada, Se trata de un parque de 9

mil metros cuadrados que comenzd
a trabajar en 1999 y que recibe cada
afio a mas de 150 mil visttantes.
Acbm{hﬁxrxente,zoo«:nenh:ﬁmsdel
Instituto Weizmann pammpan en
extracurriculares vincula-
dosconel Unos 50 modelos

cientificos, especizlmente fisicos.

Otros ejemplos son el Scien-
ce Playground del New York Hall of
Science, en el Parque Meadows-Co-
rona, 0 1a Zona Exploratoria en San
Juan, Puerto Rico. “Al trabajar en es-
pacios abiertos, los nifios construyen
tm vocabulario de rutinas y experien-
cias que se relacionan y les permiten
mejorar su comprension de su mun-
do fisico cotidiano”, dice Jane Clark,
consultora de museos,

Ciencia: Es pequefia réplica del Glore Garden of Science en Israel

Estrenan jardin de las ciencias

Tome nota
QuE

" Jardin de las Clencias

DONDE .
Centro Deportivo lsraell

CUANDO
Lunes a ueves

INFORMES
Cita previa escribisndo a informes@
jardinweizmanndacienclas.net

> Este dommgoabriréal phblicoel -
pnmermuseodecienciasalairallbre
enlaCiudad deMéxico. -
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Lalucha
por la ciencia

ehabla del ajo. Es un po-
deroso curativo estoma-
cal, cuya eficacia estu-
dian para la medicina.
El sabio que aterriza en mi ignoran-
cia, dotindola de un poco de claridad
cientifica, fue el diltimo presidente del
Wei Y sus investigaci e
centran en el combate contra la ame-
ba, que p grandes inf
nes del tercer mundo. A su lado, un
genio me habla de los avances de la
nanotecnologia, no en vano Israel es
el primer pais del mundo en el campo
delas ciencias de la materia y en astro-
fisica. Y siendo el 0,1% de 1a poblacién
mundial, es el autor del 1% de las pu-
blicaciones cientificas. En proporcién
Ppresupuestaria, es el tercer pais, des-
pués de Suiza y Suecia, que dedica
més esfuerzos a la ciencia, a pesar de
su fuerte necesidad en defensa, De la
nanotecnologis al revolucionario bio-

Se trata de un chip biolégico, im-
plantado en el cuerpo humano, que
detecta enfermeda-

tempranamente
desy activalos propios recursos biolé-

gicos para luchar en su contra. Josele-
vich, uno de los cientificos de la nano-

50 afios de petréleo, cero
premios Nobel; 60 afios
de Israel, centenares de
descubrimientos

tecnologia, me comenta que el Weiz-
mann permite un creativo fiujo de co-
nocimientos entre cientificos, y de ahi
se producen descubrimientos en to-
dos los campos, En este insti una
éntica ciudad rodeada de jardi
dentro de Rehovot, viven més de
2.000 cientificos, cuya dedicacion ala
ciencia es absoluta. Su prestigio viene
delejos: de aqui fue presidente el des-
cubridor de la vacuna contra la polio,
Albert Sabin; aqui se descubrieron
ventanas del tiempo, que jten el
trasplante de células ; aqui se
desarrollé el Copaxone, retardador
de la esclerosis maltiple, y aqui se ha
lucionado el diagnostico precoz

del cincer de mama.

Si sumamos, al Weizmann, el presti-
gio del Tejnion de Haifa, con premios
Nobel, y las més de 3.000
dedicadas a la alta

1o

una de
ellas inventora de una maquina que
convertird toda la basura en pléstico,
yacabard con este grave problema, te-
nemos un pais tinico en ciencia. Para
rematar, han ayudado a Jordania a
crear un sincrotrén, fin es servir
a cientificos drabes de la zona.

$C6mo ocurrio? Nada es gratuito.
Israel es el éinico pais del mundo que
cred un centro de alta tecnologia, el
Tejnion (1924), una universidad, la
Monte Scopus (1925), y un instituto
cientifico, el actual Weizmann (1934),
antes de tener Estado, Desde el pri-
mer dba, se creé un “ejército de lag
ciencias”, y en cada ministerio existe
un cientifico jefe responsable de inves-
tigacion. Lo cual nos Ileva a una con~
clusién inequivoca: la riqueza de un
pais no se mide por los petrodélares
que agmnula,sinopnrlafuenade su
clencia.

50 afios de petrdleo, cero premios
Nobel. 60 afios de existencia de Is-
rael, centenares de descubrimientos.
Este Israel extraordinario nunca sale
en Ias natiriac e
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Cientifico de la UV entre
|0s 100 mejores de 2009
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orsusaportescientificos
entornodelconocimien-
/ todela enfermedad de
* Alzheimer, Gonzalo
: Emiliano Aranda-Abrey;
mvesugadorﬁellnstituto deNeu-
roetologiadelaUmvemdadVera—
cruzana (UV), fué incluido por el
Centro Internacional Biogrifico
(CIB)deCambridge, enInglaterra,
entreloscienhombres deciencia
misprominente§de2009.
Este organismo, lider mun-
dial'en publicacién de biogra-
fias hace 40/afios, ha ganado
reputacién internacional gra-
cias ala.edicién demids deun
milléndebiografiasdepersona-
jesnotablesdetodoelmundo,y
todas lasdisciplinas, en mas de
150 libros de referencias, como
consta enel sitio www.interna-
tiohalbiographicalcentre.com.
- Al notificar al yniversitario
de ia distincién, Nicholas S.

Lau, director general del CIB,
aseguré que éste no es un reco-.

nocimientoala celebridad, sino
.alatrascendenciadelas investi-
gaciones. “Famosos o descono-
cidos, los tientificos de nuestro
Top100 hacenla diferencia con
su trabajo diario, con sus apor-
taciones”, afirmé. .
Gonzalo Aranda-Abreu forma
parte del equipo de investiga-

cién.en NeurocienciasdelaUV,.

donde ha realizado estudios de
cienciabdsicaparaentenderqué
mecanismos celulares y neuro-
nalesdesencadenanla enferme-
dad de Alzheimer, conocimiento
fundamental en el desarrollode
tratamientoes médicos para su
control o cura,

Ademis de ser inte-

grante del Sistemad

Nacionaldemvestigado-

re’s (SNI) nivel 1, Aranda-

Abreu es profesor dela

maestria ydoctoradden

Neuroetologia de-esta

casa de estudios, dos

posgrados deexcelencia

queporsucalidad acadé-

micacuentan conelaval

del Consejo Nacjonal

de Ciencia y Tecnologia

(Conacyt). :
Elmvesngadores bm-

logo por 1a Universidad

Auténoma de México

{UAM), maestroen Gené-

ticayBiologia Molecular

por el Centro de Investi-

gaciones y Estudios Avanzados

(Cinvestav} y doctor en Ciencias

por el Instituto Weizmann, en

TIsrael :

- A'sus 40 anos, Aranda—Abreu
ha generado més‘de 20 publica-
ciones cientificas (como autor
tnico o colaborador) en revistas

arbitradas de prestigio interna-

-cional, entre ellas Journal of Neu-

‘roscience onumaI ofCelI Science,
yhaimpartidodecenasdecursos

.yconferenmasenEstadosUmdos,.

Meéxicoelsrael.: -

. Originario del municipio de
Fortin, enVeracruz, el universi-
tarioreconocié quehacerciencia
en México es un reto que tom¢

‘ por iniciativa propia.

“Me han ofrecido proyectos
en Estados Unidos-y en otros
paises, pero hace mucho que
asumi-el compromiso-de con-
tribuiraldesarrollocientificode
nuestro pais, desde aqui, ahora
comointegrante de'una univer-
sidad orgtﬂlosamente pubhca
comola UV~ g -

Gonzalo Aranda-Abreu
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Sirven para detener el avance de tumores

Aceleran la investigacion
de anticuerpos especnflcos

Los pacientes de
cancer podran benefi-
ciarse algin dia de

clas de anticuerpos
hechos a medida. En
un estudio publicado
recientemente en el
Proceedings of the
Nacional Academy of
Sciences (de Estados
Unidos), un equipo de
cientificos del Institu-
to Weizman de Rejo-
vot ha demostrado
como la correcta com-
binacion puede for-
mar un tejido que
destruye la red de comuni-
caciones de la célula de
cincer inmovilizando final-
mente a la célula,

Tres décadas de intensiva
investigacion del céancer
condujeron a la identifica-
cion de una familia de
receptores, conocida como
HER, que se asientan, 2
modo de antena, en él
exterior de la pared celular
y- esta implicada en ciertos
tipos de cancer. Un equipo
de investigadores del Insti-
tuto Cientifico Weizman
trabajo para crear una es-
trategia de adaptacion de
anticuerpos que trabajan
‘ndependientemente para
comprometer esos receplo-
res especificos del cancer y
cancelar la red de sefializa-
cién correspondiente. El es-
tudio fue Ilevade a cabo en
cooperacion con investiga-
dores de Targeted Molecu-
lar Diagnostics de West-
mont, llineis, en Estados
Unidos. En experimentos
realizados in vitro y en

ratones de laboratorio, los
investigadores expusieron
las celulas de cancer a dos
diferentes anticuerpos que
se conectaron con recepto-
res HER2. En una accion
sinérgica, los anticuerpos
COOPEraron mas que compi-
tieron por puntos de adhe-
sion claramente diferentes
en la arquitectura de los
receptores, resultando en ¢l
armado de un gran anda-
miaje elastico molecular en-
tre las torres del receptor. El
sistema de entrecruzamien-
tos sujeta y atrae entre si a
los receptores hasta que
estos colapsan hacia adentro
como una cuerda de tender
ropa sobrecargada. Los re-
ceptores estresados son de-
vorados por la célula y, en
consecuencia, dejan de en-
viar sefiales.

En respuesta, la célula
detiene su crecimiento y

" cuando la quimioterapia es

usada en combinacién con

la inmunoterapia, muere.

Segun los expertos, el estu-

dio arroja luz sobre la

sinergia que opera en el
sistema terapéutico del anti-
cuerpo receptor. Los resul-
tados demuestran que, con
la correcta combinacion de
anticuerpos, la degradacion
del receptor se acelera: es
tres veces mas efectiva que
un simple anticuerpo para
inhibir la sefializacion del
HER2.

“La comprensién de co-
mo se produce la degrada-
cion -del receptor HER2
puede mejorar una debil
eficacia terapéutica, asi co-
mo proporcionar modos pa-
ra sensibilizar a los pacien-
tes para superar la resisten-
cia inherente o adquirida al
tratamiento del cancer”,
afirman optimistas.

Los policias
del cuerpo humano
Los anticuerpos son como
los policias del cuerpo hu-
mano, que cuando detectan
la intrusion de agentes ex-
ternos, van a por ellos para

eliminarlos lo mis ra-
pido posible del orga-
nismo. Estos anticuer-
pos son fabricados por
“los linfocitos (que se-
rian como la comisaria
del organismo); por
cierto, un unico linfo-
cite es capaz de fabri-
car hasta diez millones
de anticuerpos, a los
que se les puede llamar
inmunoglobulinas.

En la inmunologia
clinica se valoran los
niveles de las distintas
clases de inmunoglo-
bulinas para caracteri-

'zar el perfil de anticuerpos

del paciente. Por ejemplo,
una observacion en eleva-
cion del titulo de las dis-
tintas clases de inmunoglo-
bulina puede ser itil en
ocasiones para determinar
la causa del dafio” hepético
mediante diagnostico dife-
rencial.

Las enfermedades auto-
inmunes se puede diagnosti-
car por anticuerpos que se
unen a sustancias del propio
organismo; muchos de ellos
se pueden detectar mediante
analisis de sangre. Un ejem-
plo seria el caso de los
anticuerpos dirigidos contra
los antigenos de superficie
de eritrocitos en la anemia
hemolitica mediada por el
sistema inmunitario, que se
detectan mediante la prueba
de Coombs. Esta prueba
también se usa para rastrear
anticuerpos en la prepara-
cion de transfusiones de
sangre y también en las
mujeres en el periodo pre
natal. m




